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学歴・学位 

平成 10 年 3 月 豊中市立看護専門学校 卒業 

平成 28 年３月 広島文化学園大学 看護学研究科 博士前期課程 修了 

主要職歴  

平成 10年 4月～ 

平成 28年 9月～平成 28年 3月 

平成 28年 4月～令和 6年 3月 

令和 6年 4月～現在に至る 

8年間 看護師として勤務（関西の病院にて） 

広島文化学園大学看護学部 非常勤講師（基礎・老年看護学） 

広島文化学園大学看護学部 助手・助教（基礎・老年看護学） 

広島都市学園大学健康科学部看護学科 講師（地域在宅看護学） 

専門分野 

基礎看護学、老年看護学、地域・在宅看護学 

主な担当科目 

地域看護学概論、地域・在宅看護論、地域・在宅看護方法論、地域・在宅看護実習、卒業研究  

研究テーマ 

対人援助、認知症、看護教育、代替医療（アロマ・ヒーリング・スポーツ栄養・遺伝子栄養） 

ひとこと 

誰もがどこかで壁にぶちあたりいったん立ち止まる瞬間があると思います。そして、その壁を避けて通ることはで

きません。むしろ避けて通るのではなく、チャレンジして向かっていくことが自己成長にとって大切です。同じ夢に

向かう仲間や教員とともにあなたの「看護師をめざす」というストーリーを一緒に作りあげていきましょう。 

その他（所属学会・団体） 

 

 

 



研究活動 

学術論文 
 
1)看護大学生の食行動と体組成の関連性と食行動への介入プログラムの検討（修士論文） 
2）山間地域在住の高齢者との交流における看護学生の世代性及び対人援助力への影響( 讃井真理, 今坂   

鈴江, 風間栄子, 空本恵美他 12 名 )看護学総合研究 20(2): 10-24, 201 
 

学会発表 
１）ICEモデルを活用した学生の基礎看護技術習得課程（共）日本科学学会第 38回日本科学学会学術集会 
２) 学生参画型授業設計による認知症カフェ運営・参加者による授業評価～主体的に生きる場作り（共）2019.5 
３) 学生参画型認知症カフェによる「わが町ネットワーク」（共）日本認知症ケア学会、2019.5 
４）コロナ禍における高齢者ソフト食調理実習の展開と学び（共）日本医学看護教育学会 第 31回学術集会 
 

                                                           

                                                                                          


